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MINISTERE AUPRES DES ENFANTS

PLUS FORTS
QUE LES GEANTS




e ministere aupres des enfants
commence par la vie intérieure du
leader d'enfants et de jeunes.
Cultiver un état d’esprit enracineé dans
une relation vivante et croissante avec
Dieu est fondamental pour un ministere
fidele et efficace.



Etat d’esprit des espions

alimenté par des pensées irrationnelles

Nous he

pouvons
lls sont plus

forts que nous!

CONCLUSIONS HATIVES

C'est lorsque tu passes aux conclusions
sans avoir toutes les informations

Mais le peuple
est puissant!

pas!

les villes sont
tres grandes!

FILTRE NeGATIF

C'est lorsque tu te concentres

uniguement sur les détails négatifs C‘est un pays
d'une situation. . 5
qui dévore ses
habitants

Nous sommes

comme des
sauterelles

Et méme qu'ily
a des géants!

CATASTROPHISME RAISONNEMENT éMOTIONNEL

C'est lorsque tu amplifies un probleme C'est lorsque tu penses que ce tu ressens
et tu le rends pire que la réalité. prouve que c'est vrai




Etat d’esprit de Caleb

ancré dans sa fol en Dieu

Nous serons

vainqueurs ! Le pays est

merveilleux!

Montons et

Le Seigneur - prenons

est

possession
avec nous

Dieu nous
donnera
ce pays

N'ayez
pas peur!




e Caleb a nourri une relation profonde avec Dieu
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Empreint

e Il marchait pleinement avec Dieu

Le Seigneur est avec nous
o Effet sur sa grille de lecture des situations

de l'espri

e La maniére d’aborder les obstacles > chemin/défis

e Essentiel en tant que leader : cultiver intentionnellement notre
propre vie spirituelle (étude, priére, caractéere, pratique...)

e Nous sommes des exemples vivants de |a foi (ce qu’on fait > ce
gu’'on dit), comment on affronte nos géants avec l'aide de Dieu



les
promesses

ISIS

Sa
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e Caleb ne voit pas I'insurmontable

e || porte son regard le possible, les promesses

e || se concentre sur le projet de bonheur “le pays que je te donne”
e Cela lui permet de voir le positif et la victoire par la foi

“Montons, prenons,
nous serons vainqueurs !”



3

e Les pensées de Caleb : réaliste et rationnel (il ne nie pas les géants)

y 4

tes pensees

e Il ne fixe pas son regard sur les géants mais Dieu
e Autre perspective : menace vs défi
e || ne se laisse pas envahir par la peur mais il s'appuie sur Dieu

Leader : Prier, décharge tes émotions, tes pensées

e Le fait de repérer et nommer nos pensées : >> Apaisement,

Renouvelle

réduction du stress

Quand j'ai la téte pleine de soucis,
tu m’encourages, et mon coeur est tout joyeux.
Psaumes 94:19



l.l.

e Ne minimise pas la difficulté et ne prétend pas étre plus fort que

e Caleb puisait ses forces en Dieu, pas en lui-méme

les géants par ses propres capacités
e Sa force réside dans la certitude que Dieu combat avec |ui
e Humilité : si Dieu est avec nous

sa force

e Force intérieure > passe a l'action

Compte sur

Celui qui se tourne vers |'Eternel
renouvelle ses forces. Esaie 40:31
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